Desgaste dental

La salud dental de una poblacion puede reflejar no solo el
tipo de alimentos consumido, sino también las propias técnicas
empleadas en su procesado. Estas ultimas nos aportan datos de
indudable interés sobre el patron dietético de cualquier sociedad.
En el caso de los aborigenes de Gran Canaria, el andlisis del
desgaste dental ofrece la imagen de una poblacion con una
importante pérdida de tejido dental en las superficies de
masticacion. La explicacion a este grado de desgaste reside, en
buena medida, en el uso de molinos y morteros de piedra en la
preparacion de ciertos alimentos como los cereales. La degradacion
de las superficies de friccion de estos instrumentos durante el
proceso de molturaciéon provocaria el desprendimiento de
particulas de piedra que al mezclarse con el grano proporcionarian a
este alimento un caracter abrasivo. De esta manera, el sistema
empleado en la preparacion de un producto concreto como los
cereales seria responsable, en buena parte, de la intensidad del
desgaste constatado entre los aborigenes.

Solo si los cereales asi procesados conforman la base de la
dieta, esto es, constituyen un alimento cotidiano, podran generar la
pérdida de tejido dental documentada en los antiguos canarios. Ello,
sin duda, viene a ser el reflejo del destacado papel que esta sociedad
tonfiri6 alaagricultura.
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Inventario: 1274

Objeto: Craneo

Clasificacion genérica: Restos humanos
Materia: Material organico

Contexto cultural: Prehistoria de Gran Canaria

Descripcion: Craneo de mujer mayor de 45 anos, de la que no se
conserva lamandibula. Perdi6 en vida los molares segundo y tercero
izquierdos. Permanecen in situ los molares primero y tercero
derechos y primero izquierdo, asi como la totalidad de los
premolares. Las restantes piezas dentales se perdieron después de la
muerte. Todas las piezas dentarias muestran un avanzado desgaste
de las superficies oclusales o masticatorias, que ha conducido a la
completa eliminacién de sus rasgos originarios, llegando a quedar
expuesta la dentina en una gran parte o en la totalidad de dichas
superficies. Este importante desgaste ha originado la exposicion de
la cavidad pulpar en los primeros molares y primer premolar
izquierdo.

Se documenta también hipoplasia del esmalte en el tercer molar y
primer premolar derechos, asi como sarro ligero en el primer
premolar y tercer molar derechos y segundo premolar y primer
molar izquierdos.

Clasificacion razonada: El estado de salud dental de esta mujer
estd marcado por un avanzado grado de desgaste oclusal, entre
cuyas causas debid de tener una especial responsabilidad, ademas
de la edad, el consumo frecuente y prolongado en el tiempo de
cereales procesados en molinos de piedra. Por su parte, la presencia
de hipoplasia del esmalte ha de ponerse en relacion con una dieta
basada en alimentos ricos en hidratos de carbono, como los
proporcionados por la actividad agricola. En lineas generales, la
salud dental mostrada por esta mujer se enmarca en el perfil de
patologia oral que define a la poblacion prehispanica de Gran
Canaria.

IElhecho de que los dientes anteriores (incisivos y caninos) tengan una sola raiz hace que su fijacion al
alveolo, una vez tiene lugar el proceso de descomposicion del cadaver, se vea debilitada. Son por tanto
piezas especialmente susceptibles a la caida, quedando, si esta se produjera, mezcladas con el
sedimento. De no aplicarse unos métodos de excavacion arqueoldgica adecuados, las piezas asi caidas
podrian pasar desapercibidas, como debi6 de suceder en el caso de este craneo, cuya recuperacion
tuvo lugar en fechas en las que las practicas arqueoldgicas adolecian de importantes deficiencias.

Procedencia: Barranco de Guayadeque, T. M. de Agiiimes-
Ingenio, Gran Canaria.
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Piezas perdidas tras la muerte

Pieza perdida tras la muerte




Glosario

Alveolo: Cavidad 6sea en la que va engastada laraiz del diente.

Desgaste dental: Pérdida de tejido dental.

Diente: En él pueden distinguirse tres partes: la corona, laraizy, uniendo a
ambas, el cuello. Por lo que respecta a su composicion, el tejido dominante
es la dentina, presente tanto en la corona como en laraiz, y recubierta en la
primera por el esmalte y en la segunda por el cemento. Esos tres tejidos
duros rodean uno blando: la pulpa dentaria o paquete vasculonervioso
contenido en la cavidad pulpar situada en el interior del diente
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Hipoplasia del esmalte dental: Deficiencia en el grosor del esmalte,
observable macroscopicamente, resultante de alteraciones fisiologicas
que tienen lugar durante la fase de formacion del esmalte en la que se esta
segregando la matriz. Se ha observado una relacion entre la presencia de
estos defectos y un amplio espectro de circunstancias que se inscriben
basicamente en dos grandes grupos: enfermedades sistémicas y
deficiencias nutricionales.

Superficie oclusal: superficie de masticacion de premolares y molares.
Enincisivosy caninos esta superficie recibe el nombre de incisal.

Las pérdidas de tejido dental de rapido desarrollo y caracter severo, pueden
provocar la exposicion de la cavidad pulpar, como se observa en el caso del
primer premolar y molar izquierdos de esta imagen. La consecuencia es la
infeccion y la formacion de lesiones alveolares (abscesos, etc.), pudiendo
conllevarla caida en vida del diente.




